Fitnessstudios

Name Inhaber | StraBe + PLZ Ort Tel. E-Mail Website Angebote Besonderheiten
Hausnum-
mer
Clever | Nicolas | Reckling- | 45721 | Haltern | 02364 | stu- https://www | Ausdauertraining, | Duschen, Getranke,
Fit Korte, h&userstr. am See | 50905 | dio@hal- .Clever- Krafttraining, Frei- | Massage, kostenlose
Dennis 169 77 tern.clever- | fit.com/de/fi | hantelbereich, Parkplatze, Solarium,
KrGgel fit.com tnessstu- Functional Trai- Trainingspldne, Er-
dio/haltern- | ning, Kurse, ndhrungsberatung
am-see/ Power Plate, TRX,
Zirkeltraining
Sport- Hannah | An- 45721 | Haltern | 02364 | info@sport- | www.sport- | Krafttraining, All inclusiv-Tarif, je-
Ba- VoB nabergstr. am See | 168 balance- balance- Functional Fitness, | derzeit kindbar, Zu-
63 860 haltern.de | haltern.de Ausdauertraining, | buchbare Angebote
lance Finesskurse, Or- (Egym, Kurse, Sauna,
thopdadische Getrankeflatrate),
Rehagymnastik, Tennispl&tze, kosten-
Wellness, Beweg- | lose Parkplatze, Du-
lichkeitstraining, schen, Trainingspldane
Egym
A.l. Fit- MOnster- 45721 | Haltern | 0157 https://www | Ausdauertraining, | kostenlos parken,
ness knapp 15 am See |/ .Qi-fit- Krafttraining, Frei- | persénliche Trainings-
92635 ness.de/stu- | hanteltraining, betreuung, Body-
495 dios/haltern | Functional Trai- check Kérperana-

ning, Zirkeltrai-
ning, Vibrations-
training, Lady Fit-
ness, Gruppen-
kurse, Trainings-
betreuung

lyse, Kinesiotaping,
Erndhrungsberatung,
Wellnessbereich (So-
larien, Massagelie-
gen, Collagenbdanke,
Saunen)
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Forum- | Brigitte Hellweg 45721 | Haltern | 02364 | kon- https://www | EGYM Gesund- Physio, Firmenfitness,
provital Vogel, 254 am See | 50639 | takte@fo- forumprovi- | heitszirkel, freien Saunalandschaft,
Heliane 6 rumprovi- tal.de/ Gewichten, Func- | Getfranke, Trainerter-
Klose tal.de tional Training, mine, MBS, Mitglie-
Koordination und | derbetreuung, Ziel-
Beweglichkeit gesprdch, Seca Bio-
(SENSOPRO), impendanz-Analyse,
Kurse (Yoga, Pila- | Trainingsplan-Anpas-
tes, TRX, sung
Cylcling).Cardio
Bereich, Hybrid-
kurse, Praventi-
onskurse/ Reha-
Kurse, Five, Cy-
bex Fussparcours,
Physio
Terra Disselhof 45721 | Haltern | 02364 | hal- https://www | EMS-Training Personal Training,
Sports 32 am See | 89922 | tern@terro- | .terro- Komfort Service (Trai-
95 sports.de sports.de/e ningskleidung, Hand-
ms-fraining- tOcher, etfc.), Kérper-
haltern-am- analyse, flexible Ta-
see/ rife, Gesundheitspa-

ket (Uber 250 Kurse
aus der Online-Medi-
athek, Unbegrenzt
Live-Kurse, 8 Wochen
Erndhrungskurs, Kos-
tenUbernahme
durch Krankenkasse
(§20 zertifiziert)),
individueller Ernéh-
rungsplan
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Aloha
Fitness

Soraya
DUnnin-
ghaus

Zum lken-
kamp 4

45721

Haltern
am See

02364
7703

info@aloha
-fithess.de

https://www
.aloha-fit-

ness.de/

Kurse, personal
Training

Events, Workshops,
Erndhrungsberatung,
Vitalstoffberatung
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